
Kurzanleitung Lerntagebuch
Diese Kurzanleitung richtet sich an dich als Lernbegleiter:in.

Du hast zwei Möglichkeiten, wie Kinder ihr Lerntagebuch führen können:

als Lerntagebuch-Tabelle (mit Uhren und Sternen),

als Lerntagebuch im Freitext (Seite „Lerntagebuch“, die dieselben Felder 
enthält).

Die beiden Kinderseiten (Tabelle und Freitext-Lerntagebuch) findest du 
zusätzlich in einem extra PDF.

Inhaltlich sind sie gleich aufgebaut – nur die Darstellung ist anders.

Lernziel – gemeinsam den Weg festlegen
Im oberen Teil des Lerntagebuchs steht das Lernziel. Dieser Teil ist in beiden 
Varianten gleich.

Hilf dem Kind dabei, Schritt für Schritt auszufüllen:

1. Lernziel

Formuliert gemeinsam, woran das Kind in den nächsten Wochen arbeiten 
möchte.

Möglichst konkret, z. B. „Ich möchte Wörter mit sch sicher lesen“ statt 
„Besser lesen“.

2. Das konnte ich am Start

Was kann das Kind am Anfang schon?

„Ich kann kurze Wörter mit sch manchmal lesen.“

„Bei Plusaufgaben bis 20 brauche ich oft noch Hilfe.“

Kurzanleitung Lerntagebuch 1



3. Meilensteine auf meinem Weg zum Lernziel

2–3 Zwischenschritte, an denen man merkt, dass es besser wird.

„Ich kann 5 Wörter mit sch sicher lesen.“

„Ich kann 10 Aufgaben bis 20 ohne Fehler rechnen.“

4. Erledigt / geschafft am

Datum eintragen, wenn das Lernziel erreicht ist, und kurz zurückschauen:

„Was hat dir auf dem Weg am meisten geholfen?“

Was tragen die Kinder jede Woche ein?
Ob Tabelle oder Freitext-Seite – die wöchentlichen Einträge sind gleich 
aufgebaut:

1. Übungszeit

Kinder tragen ihre Übungszeit mit Uhren ein:

1 Uhr = 5 Minuten

2 Uhren = 10 Minuten

3 Uhren = 15 Minuten usw.

2. Wie lief die Woche?

Kinder bewerten die Woche mit Sternen:

1 ⭐ = war nicht so gut

2 ⭐⭐ = na ja

3 ⭐⭐⭐ = okay

4 ⭐⭐⭐⭐ = gut

5 ⭐⭐⭐⭐⭐ = richtig gut gelaufen

3. Was hat mir geholfen?

Stichworte zu Dingen, die das Üben leichter machen (z. B. kurze Einheiten, 
Pausen, bestimmte Übungen, Unterstützung).

4. Diese Übung fand ich gut

Kinder benennen eine Übung, die ihnen besonders geholfen oder Spaß 
gemacht hat.
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Wie füllen die Kinder ihr Lerntagebuch aus?
Die Einträge werden vom Kind (ggf. mit Elternhilfe) zu Hause gemacht – 
am besten direkt nach dem Üben.

In der Förderstunde schaut ihr zu Beginn kurz gemeinsam auf die aktuelle 
Woche:

„Welche Uhren sind dazugekommen?“

„Welche Sterne hast du gewählt – warum?“

„Was hat dir diese Woche beim Üben geholfen?“

Du kannst mit dem Kind zusammen entscheiden, ob es lieber die Tabelle oder 
die Freitext-Seite nutzt – wichtig ist, dass es die Struktur versteht und 
regelmäßig einträgt.

Deine Rolle als Lernbegleiter:in
Erkläre das Lerntagebuch kurz und füllt das erste Beispiel gemeinsam aus.

Vereinbare mit den Eltern, wo das Lerntagebuch liegt und wann 
eingetragen wird.

Nutze das Lerntagebuch am Anfang der Stunde als Gesprächsanker für 
Dranbleiben, Strategien und Fortschritte.

Halte den Fokus immer auf:

kleine Schritte,

ehrliche Einträge,

Mut, weiterzumachen.

So wird das Lerntagebuch – egal in welcher Form – zu einem einfachen, 
wirksamen Werkzeug für Lernentwicklung.
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